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Radiacao ionizante

Efeitos
Deterministicos

Utilidade

Riscos para a
salde Efeitos

Estocasticos

Legislacao no ambito da Protecao Radiolodgica




Entidades com competéncias reguladoras

* Direcao-Geral da Saude (DGS)
 Administracoes Regionais de Saude (ARS)

* Instituto Tecnoldgico e Nuclear (ITN)

» Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

* Direcao-Geral de Energia e Geologia (DGEG)

* DirecOes Regionais de Economia (DRE) Decreto-Lei

> 165/2002 de 17 de
julho




Quadro Regulador

Autorizagao Inspecg¢ao

ARS e autoridades

Instalacoes médicas .,
¢ de saude

InstalagOes industriais IAPMEI

InstalagOes de investigacao e ensino IST/CTN

Fontes radioativas seladas IST/CTN IST/CTN

Instalagoes nucleares
COMRSIN COMRSIN
Residuos radioativos




Competéncias da DGS

Radiodiagndstico Radiologia dentaria
Radiologia veterinaria Radiologia industrial

Medicina nuclear Radioterapia

Laboratério de radioisétopos

Radiagoes

ionizantes




Radiologia industrial




Fonte radioativa selada

Capsula
metalica
(Impede a
dispersao do
material
radioativo)

Material radioativo

Gerador de raios-X
(ndo contém elementos radioativos!)

Emite constantemente radiacao Pode ser desligado




Fonte radioativa selada

Fonte radioativa selada Fonte radioativa selada blindada

A fonte radioativa “selada” continua a emitir radiacao, pelo que carece de blindagem



Medidor nuclear

Controlo do
obturador

[
—] Fonte
Obturador Blindagem

(Fechado)

>
=

v’ Utilizado para controlo de processo, para monitorizar em tempo real diversos pardmetros
v’ Mais comuns:
* Nivel de enchimento de tanques ou de garrafas
* Medicao de espessura de peliculas
* Medicao de peso e gramagem de papel
* Medicao de densidade
v’ Tipicamente em instalacdes fixas




Gamadensimetro

Fonte de neutroes
Medicado de humidade

Fontes tipicas:
1.85 GBg Am-241/
Be
370 MBq Cs-137

Fonte gama
Medicéo de
densidade

— Cé—ﬂ?{

v Equipamento portatil para medicdo de
densidade do solo e conteudo de
humidade

v’ Utilizado em construc3o civil

v Contém 2 fontes radioativas (Cs-137 e
Am-241).



Gamagrafia

v’ Consiste na utilizacdo de raios gama (mais energéticos) emitidos por uma fonte
radioativa para executar “radiografia” a materiais que seriam opacos aos raios-X (de
menor energia), tipicamente tubagens metdlicas.

v Equipamentos tipicamente portateis, com fontes radioativas de Ir-192 e Se-75 de
atividade elevada.

v’ A fonte radioativa é mantida num contentor portatil que assegura a blindagem.

v’ Para realizar a "radiografia”, a fonte desliza para fora da blindagem através de um
tubo-guia (ndo-blindado).

Local a radiografar

Contentor da fonte

Tubo-guia



Outras aplicacoes industriais

Cromatografia gasosa - Detectores de captura de Eletrées contém normalmente fontes
radioativas

Irradiador — Utilizacao de fontes radioativas de alta atividade para irradiar amostras ou
produtos comerciais para fins de esterilizacao

Inspecao de bagagens e volumes — Equipamentos de raios-X

Difracao e Fluorescéncia de raios-X — Equipamentos portateis emissores de raios-X
para executar analise de ligas metalicas



Licenciamento em radiologia industrial

* DL 165/2002 de 17 de julho

Estabelece os principios gerais de proteccao bem como B aa e -
as competéncias e atribuicdes dos organismos e autorizacio
servigos intervenientes na area da protecgdo contra
radiacOes ionizantes

* DL 222/2008 de 17 de novembro

Fixa as normas de seguranca de base relativas a Requisitos especificos
proteccao sanitaria da populag¢do e dos trabalhadores paratrabalhadores
contra os perigos resultantes das radiacoes ionizantes

expostos e membros do
publico




Licenciamento em radiologia industrial

Licenga de
Equipamentos funcionamento
geradores de raio-X (DGS)
Equipamentos que o
contenham fontes Licenga de Autorizagdo de
radioativas seladas ——> funcionamento ——  detencao para cada

(DGS) fonte radioativa selada
(IST)
+Autorizacao de introducdo em territério nacional (IST)

+Autorizacao de transporte (IST)
+Autorizacao de transferéncia (IST)



Requisitos de licenciamento

Programa de Prote¢ao Radiolégica —————  Procedimentos e regras para a manutencao
da seguranca, utilizacao de fontes e
l protecao de trabalhadores e outras pessoas

Elaborado e implementado pela entidade a licenciar

v

Supervisao da implementacao pelo(s) responsavel(veis) pela Protecao Radioldgica



Requisitos de licenciamento

Responsavel pela Protecao Radiolégica ————— Funciondrio dotado de autoridade que
garanta a comunicacao entre operadores e
administracao e exerca a supervisao do
l trabalho

Habilitacbes académicas minimas: Formacao de nivel superior em Engenharia
(preferencialmente formagcdao complementar em protecao radiolégica)

v

v’ Garantir a existéncia de manuais do equipamento e compreensdo dos mesmos pelos
operadores

v" Identificacdo das areas controladas e controlo de acesso dessas areas
v’ Assegurar a existéncia de monitorizacdo dos locais de trabalho

v’ Manutenc3o de inventdrio de equipamentos e fontes radioativas

v’ Realizar auditorias periddicas
V(...



Requisitos de licenciamento

Dosimetria individual ——— Utilizacao obrigatéria durante a manipulacao
ou utilizacao do equipamento

Fornecido pela entidade a licenciar

4
Servico prestado por entidade devidamente autorizada

v

Supervisao da utilizacdo dos dosimetros e manutencao dos registos de doses pelo(s)
responsavel(veis) pela Protecao Radioldgica

* Quando nao houver postos de trabalho permanentes no local, devera ainda assim
ser garantido pelo titular que todos os trabalhadores que realizem operacdes de
manutencao, limpeza, etc, no equipamento utilizam dosimetros individuais.

* Esta responsabilidade abrange também os trabalhadores externos.



Requisitos de licenciamento

Saude ocupacional S Realizacao de exames de admissao,
periddicos e ocasionais

Fornecido pelo titular da instalacao, incluindo para trabalhadores externos

v

Servico prestado por entidade devidamente autorizada para proceder a
vigilancia da saude de trabalhadores expostos a radiacao ionizante



Requisitos de licenciamento

Equipamento/Fonte

Avaliacao de seguranca radioldgica do local

(definicao de zonas) \

Realizacdo de manutencdo preventiva e corretiva Entidades autorizadas

P

Realizacdao de testes de fugas as fontes radioativas seladas

Planeamento de medidas no ambito de substituicao, desativacao ou
devolucdo do equipamento/fonte



Requisitos de licenciamento

Equipamento/Fonte

l

Sinalizagdo —> Equipamento
— Instalacdo/Local de exposicdao
—> Local de armazenamento

 /
Armazenamento — > Local fechado a chave e exclusivo para o efeito (seguranca

fisica do material radioativo)
—> Em local tao longe quanto possivel das areas

ocupadas por membros do publico (para
fontes radioativas)

 /
Registos —— Utilizacio do equipamento
(Data, local, de forma a permitir rastreabilidade)
Para gamagrafia industrial € importante medir e registar os débitos de
dose no local de utilizacao, antes e depois da exposi¢cao



Requisitos de licenciamento

Formacao

O responsavel pela protecao radiolégica e operadores devem ter formacao
adequada antes do inicio de qualquer atividade que envolva a
manipulacdo/utilizacdo de equipamentos radiolégicos

v’ Condicbes e limitacdes do licenciamento
v Programa interno de protec3o radioldgica
v/ Operacdo e manutencdo do equipamento
v’ Riscos de utilizacdo do equipamento

v’ Regras e procedimentos andmalos

v’ Procedimentos em situagdo de emergéncia « Existéncia de planos de emergéncia

* Realizacao de simulacros
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